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La section Rambling a célébré ses 27 ans d’existence en 2024, et totalise des milliers de
kms et dénivelés parcourus par tous ses membres depuis le début.

Cette section permet a ses adhérents de s’évader du monde pressé et stressant dans
lequel nous vivons, et de profiter des bienfaits de la marche, que ce soit sur le plan mental
ou physique.

La section permet également de lier connaissance et de partager des moments de
convivialité.

De par la variété des sorties proposées, chacun peut trouver « chaussure a son pied » en
fonction de son niveau ou de ses préférences.

En effet, nous adaptons les sorties en fonction de la saison et des différents niveaux
sportifs des adhérents :

Les sorties sont ouvertes a partir de 10

RANDONNEE EN MONTAGNE ans, charge au(x) parent(s)

-Deux ou trois groupes de niveaux différents accompagnant 1 epfar}t i JUSET 81 -
(sportif : D> 1000m / Soutenu : 700m < distance et le dénivelé proposés sont

D<900m / Moyen: 400m<D< 700m) compatibles.

Nous effectuons 2 sorties par mois, sur la
journée du samedi, tout au long de

RANDONNEE RAQUETTES ’année. Nous proposons également
-En montagne ’hiver, avec deux groupes de quelques weekends ou mini-séjours,
niveaux différents généralement 4 par an, en fonction des

possibilités du calendrier annuel. Toutes
nos sorties sont encadrées par des

RANDONNEE « CHAMPETRE » accompagnateurs professionnels ayant
- Dans les départements environnants en une bonne connaissance de la faune, de
inter-saison principalement, et en la flore, et des spécificités de la région
alternance avec les raquettes I’hiver, avec dans laquelle la randonnée a lieu.

un seul niveau. La distance est souvent . ,
comprise entre 15 et 18 km. Le transport se fait en bus au départ de
Certaines de ces randonnées peuvent étre Blagnac. Chaque année, le bureau des

« mixtes » avec une activité ludique (canoé, bene.avoles prepare le programme des
canyoning...). sorties pour 'année suivante,

programme qui est dévoilé au cours de
Assemblée Générale, organisée
habituellement en novembre.

Ces randonnées offrent ’occasion de faire
des découvertes culturelles et/ou Afin de permettre aux personnes

patrimoine bati magnifiques. intéressées de faire I'expérience d’une
sortie, nous organisons également un

Open Day tous les 2 ans, ouvert a tous
les ouvrants droits et ayant-droits de
P’AISC.

o Président.........eeceereeeecccneccssneccsnneccsonneees Hervé AUFFRET : herve.auffret@airbus.com

e Infos et adh@sions ...........cccccerccurccerccnrcencee Secrétariat : society.rambling@airbus.com
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Pour nous rejoindre, vous devez étre:

e Membre de ’Airbus Staff Associations (AISA) - Saison 2025 - 2026 (5€)
e Membre Section RAMBLING - Saison 2025 - 2026 (20€)

1ere INSCRIPTION vous devrez obligatoirement venir au bureau de ’AISA et fournir :

e Un certificat médical ou une Attestation sur ’'Honneur/QS Sport

» Nos CGA (Conditions Générales d’Adhésion + Droit a I'Image) complétées, datées et signées pour
chaque personne souhaitant s’inscrire (Ouvrant-droit, ayant-droit : conjoints, enfants majeurs
et mineurs...), sauf si renouvellement.

e Une cotisation annuelle (AISA) de 5 € en CB +RAMBLING Society de 20 € en CB par personne,
non proratiseé.

Les documents médicaux et CGA sont disponibles sur airbus-staff-associations.org.

RENOUVELLEMENT INSCRIPTION nous vous invitons a effectuer votre inscription a
distance, sur votre compte personnel MonClub :

e Télécharger votre certificat médical ou une Attestation sur 'Honneur/QS Sport
e Régler une cotisation annuelle (AISA) de 5 € en CB + RAMBLING Society de 20 € en CB par
personne, non proratiseé.

Les retraites AIRBUS peuvent également adhérer a ’AISA dans les mémes conditions que les
Ouvrants-droit.

Le bureau de ’AISA se trouve au batiment de ’AISC, nous vous accueillons les lundis, mardis et
jeudis de 13h00 a 17hoo (fermé au public le mercredi et le vendredi).

r““f.‘o\ut renseignement, contactez le secrétariat de PAISA :
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